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Près dechez vous
SANTÉ
DE GARDE LA NUIT ET LE WEEK-END
Médecins : en soirée, le week-end et les jours fériés :  
116 117 (gratuit),  3624 SOS médecins (0,15€/min + prix appel)

Infirmières : 
Mmes Bignet, Loisel et Rosay : 06 22 62 87 00.
Mmes Dujardin : 06 67 62 07 61 et Henri : 06 22 11 76 08.
Mmes Guendouzi, El Kadiri, Flores-Ribeiro et Azizi :  
06 59 26 71 11.
Mmes Guyard, Capron, M. et Mme Dumont : 02 35 65 34 49.
Mme Marchand : 06 09 98 64 39,  02 35 61 60 74. 
Mme Daniel : 07 68 08 12 71.

Pharmacies : permanences du jour au 32 37 (0,35€/
mn + coût opérateur) ou sur www.3237.fr. Vous pouvez 
aussi installer l'application le pharmacien sur votre 
smartphone.

Chirurgien-dentiste, consultez le site internet 
CDO76, puis cliquez sur "Grand public" puis "Service 
de garde 76". Sur la carte interactive, choisir la 
commune, le nom du praticien et son numéro de 
téléphone s'affichent.

Pour des raisons pratiques, contactez le cabinet le 
jour de la garde dès 9h afin d'obtenir un rendez-vous.

Ce numéro est une publication de la mairie d’Oissel-sur-Seine, place du 8 mai 1945, 76350 Oissel-sur-Seine. Tél. : 02 32 95 89 89 
www.ville-oissel.fr - Directeur de la publication : Stéphane Barré. Directeur de la communication : Nicolas Frénel. Rédaction et maquette : 

 Christine Marti, Nicolas Frénel, Charles Viansson Ponté, Grégory Caille. Photos : service Communication. Service Communication : 1bis, rue du 
Maréchal-Foch, 76350 Oissel-sur-Seine. Tél. : 02 32 95 89 93. Courriel : communication@ville-oissel.fr - ISSN : 0755-0928. Imprimé par Iropa, rue de la Roquette - parc de la vente 
Olivier, 76800 Saint-Etienne-du-Rouvray, à 6 500 exemplaires sur papier recyclé. 

ÉTAT CIVIL
Décès : Danièle Lozay (16/01), Ginette Mahé 
(18/01), Alain Dantan (21/01)

A VENDRE
 Barre de son 

Samsung avec 
2 caissons de 
basses, TBE, 45€, 
poêle à pétrole 
Qlimat, TBE, 170€. 
06 72 13 03 87

 Robes et jupes 
T.M/L ou 42/44, 
masques en bois 
de collections, 
table de salon avec 
tiroir. 
06 81 03 79 77 (le 
soir)

 Aquarium 10L 
15€, cafetière 
programmable 15€, 
panier-siège de 

pêche avec tiroir 
40€, 2 téléphones 
numériques sans fil 
40€. 06 34 45 56 03

 Jeux Monopoly 
10€, et Questions 
pour un champion 
10€, vêtements, 
table de chevet. 
06 23 32 77 39

EMPLOI
 Cherche heures 

de ménage et/ou 
repassage. 
06 64 46 44 40

 Cherche travaux 
de jardinage, 
petits travaux. 
06 41 37 95 67

 Cherche heures 
de repassage à 
domicile, 15€ la 
banette. 
06 65 00 09 40

DONNE
 Divers livres en 

BE. 07 65 20 70 69

PERDU
 Trousseau de 

clés sur un parking. 
06 13 36 81 11

CHERCHE
 Téléphone 

portable et ampli 
pour chaine Hifi. 
06 29 50 14 86

VOS ANNONCES

À LA CANTINE (menus sous réserve de modifications)

Lundi 2 février 

Tomate mimosa - Hachis parmentier  ou omelette emmental  - Purée 
  - Camembert  - Yaourt aux fruits  - Pain   

Mardi 3 février 

Taboulé  - Émincé de poulet  ou végétal  - Haricots verts   - 
Emmental   - Île flottante- Pain 

Mercredi 4 février 

Sardine à l'huile  - Cervelas obernois  ou saucisse végétale  - 
Pommes noisettes   - Samos  - Tarte flan - Pain 
Goûter : compote/biscuit

Jeudi 5 février

Carottes râpées  -  Dahl de lentilles  - Riz pilaf   - Brie  - Danette 
vanille  - Pain 

Vendredi 6 février

Œuf curry - Filet de colin  - Blé  - Vache qui rit  - Paris-Brest - Pain 

     Origine           France    -     Pêche         durable       -       Végétarien       -      Agriculture          biologique -  - Viande        française

Spectacle des seniors : derniers 
jours pour retirer vos billets ! 
Spectacle 
gratuit 
Eternelle 
(revue cabaret 
music-hall 
de B & M 
Company) 
jeudi 5 
février, à 14h 
et à 16h30, au Palais des congrès.
Retrait des billets jusqu’au lundi 2 février 
inclus (dans la limite des places disponibles) 
à l’Espace Aragon : les lundis et jeudis de 18h 
à 20h, le week-end de 16h à 19h.
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Sortie ECO galette des rois
Communiqué
La traditionnelle sortie des licenciés cyclistes Osseliens pour la galette des 
rois a eu lieu le 17 janvier dernier avec un parcours de 50km dans une bonne 

convivialité.
Amis cyclistes 
seniors, 
rejoignez-
nous,  pour un 
entrainement 
dans la bonne 
humeur tous 
les mardi et 
vendredi, à 
13h30, près 
du Palais des 
congrès.
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PRÈS DE CHEZ VOUS

Vœux et madeleines
La semaine dernière, le maire Stéphane Barré, Pascaline Badmington, adjointe 

en charge des seniors, et Nathalie Mallet, adjointe à la solidarité 
et aux affaires sociales, se sont rendus à l’Ehpad du Quesnot puis à l’hôpital 

d’Oissel-sur-Seine. Accompagnés des responsables des établissements, les élus 
municipaux ont présenté leurs meilleurs vœux aux résidents et aux patients 
et leur ont offert des madeleines normandes. Lors de ces visites conviviales, 

ils ont souligné l’engagement quotidien de l’ensemble des personnels.

Adal
Bal costumé pour 

ses 30 ans samedi 14 
février, à 19h, au Palais 

des congrès 
Entrée + plat : 15€ et 8€ 

pour les -10 ans.
Loto de la Saint-Valentin dimanche 15 

février, à 14h, au Palais des congrès
3 cartons 10€, 6 cartons 18€, 7 cartons 

20€, plaque de 10 cartons 20€.
Restauration sur place. 

Informations et réservations 
au 07 66 72 65 60.

Préavis de grèves les samedis du 17 
janvier au 27 juin

Des perturbations sont à prévoir sur les 
lignes de Métro, Teor, Fast, les lignes 

régulières, le Noctambus. 
Les lignes TAE, scolaires, la navette 

Calypso et le service Fil'or ne seront pas 
impactés.

Réseau Astuce communiquera la veille 
sur le niveau de service qui pourra être 

garanti pour la journée de grève.
Plus d'infos sur myastuce.fr

Amicale retraite et loisirs
Repas dansant dimanche 15 mars, 

à 12h, au Palais des congrès 
Avec l'orchestre Emily et Jérôme Ortet

Tarifs : 42€ pour les amicalistes 
et 48€ pour les extérieurs.

Inscriptions tous les mardis, de 10h à 
11h30, au studio d'animation (9bis, rue 

du Maréchal-Foch).

ACPG-CATM-TOE
Communiqué
Suite à l'assemblée 
générale du 17 janvier, 
le bureau est ainsi 
constitué : 

•	 président : Michel Monnier
•	 vice-président/secrétaire : France 

Elbert
•	 trésorier/lever des couleurs : Maurice 

Choppin
•	 porte-drapeau ACPG : Hervé Basia
•	 porte-drapeau CATM : France Elbert
•	 responsable des veuves : Eliane 

Larchevèque.
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Contrôle routier
Mardi 20 janvier, 
policiers nationaux et 
municipaux étaient 
mobilisés ensemble 
pour un contrôle routier 
ciblé sur les conduites 
addictives. 
Les objectifs de cette 
action sont de prévenir, 
sécuriser et protéger 
tous les usagers de la 
route. 
Bilan du jour : 
46 véhicules contrôlés, 
5 dépistages stupéfiants… aucun positif. Quelques «oublis» tout de même :  
permis, contrôle technique, papiers du véhicule… Et un véhicule a pris la 
direction de la fourrière.

De nouveaux arbres
Le 20 janvier, des plantations ont débuté dans l’enceinte du parc 

municipal : un métaséquoia du Sechuan près du club canin, 
un noisetier de Byzance face au pavillon Louis XVI, un charme-
houblon en haut de l’aire de jeux… 10 arbres viennent enrichir 

ce cadre de verdure, 18 autres sujets embelliront différents 
secteurs de la ville. Plusieurs types de chênes (communs, 

chevelus ou pédonculés fastigiés) et d’autres espèces (aulne 
glutineux, micocoulier de Provence et châtaignier marron de 

Redon) complètent le panel. Toutes ces essences ont été choisies 
pour leur intérêt botanique et leur adaptation au changement 

climatique.

Retour au jardin
Après avoir embelli de nombreux foyers lors des 

fêtes de fin d’année, les sapins collectés au Centre 
technique municipal ont trouvé une seconde vie 
grâce à une expérimentation menée en lien avec 
la Métropole Rouen Normandie. Ces résineux ont 

été broyés et les particuliers ont eu la possibilité de 
récupérer du broyat directement sur place. Cette 

matière peut être utilisée en paillage dans son jardin 
ou enrichir un compost. Le reste profitera aux espaces 

verts de la commune.
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EN VILLE

RÉSULTATS
BASKETBALL
U11/Bihorel : 18-20
U18 2/Couronne  : 51-55
Elbeuf/U18 1 : 123-76
U21/SSCC : 67-86
DF2/Rouxmesnil : 51-45
Le Trait/DM3 : 70-36
Rouen/PRM : 73-51
RM2/PTT Rouen  : 67-64
HANDBALL
1B/Rugles : 20-0

St-Sébastien/1A : 30-27
Déville/DM : 27-27
FOOTBALL
1re/Racing CF : 1-1
1B/Déville-Maromme : 1-1
Stade GQ/U13 D4 : 6-4

RENCONTRES
BASKETBALL 
A la salle Jean-Jaurès
Samedi 31 janvier
13h30 : U13/Couronne

15h : U15/Hauts de Rouen
16h45 : U18 1/Vernon
18h15 : U21/Couronne
Dimanche 1er février 
8h45 : DM3/SSCC
10h30 : PRM/Rouxmesnil

HANDBALL 
Au complexe Germinal
Samedi 31 janvier
17h15 : -15A/L’Aigle 
19h : 1B/Lisieux  
21h : 1A/Eu  

Dimanche 1er février 
10h : DM/Déville

FOOTBALL 
Au stade Marcel-Billard
Samedi 31 janvier
10h : Plateau U9 et U11
18h : 1re/Le Havre Caucriau
Dimanche 1er février 
14h30 : 1C/Conches
                  Sen F/Neufchâtel

France Makkaan 
Coumba

Foire à tout samedi 21 
et dimanche 22 février, 
de 9h à 17h, au Palais 

des congrès
10€/jour la table de 2m40 
+ 2 chaises, portant limité 
à 1m. Petite restauration 

sur place.
Réservations au 
06 03 35 75 26.

Fnaca
Communiqué

Le comité 
d'Oissel vous 

présente 
ses vœux de 
bonne année 
et de bonne 

santé pour l'année 2026. L'année 
passée a été difficile pour plusieurs 

d'entre nous (raisons de santé).

A l'occasion du 64e anniversaire 
du cessez-le-feu en Algérie, une 

commémoration aura lieu jeudi 
19 mars, à 17h30, au monument 
aux Morts et nous permettra de 

nous rencontrer. 
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JEUNESSE

Pour les parents

•	 S’informer sur les différents modes d’accueil qui existent 
sur le territoire, ainsi que sur leurs caractéristiques et 
leur coût,

•	 Être accompagné dans la recherche d’un mode 
d’accueil adapté à vos attentes et à vos besoins (horaires 
atypiques, enfant en situation de handicap…),

•	 S’informer sur les démarches, droits et obligations pour 
embaucher un(e) assistant(e) maternel(le), ainsi que sur 
les aides dont vous pouvez bénéficier.

Pour les assistant(e)s maternel(le)s

•	 Organisation d’ateliers d’éveil en présence des enfants, 
de soirées/réunions thématiques en lien avec la 
pratique et des intervenants extérieurs (1 à 2 par an), 
ainsi que d’événements plus festifs aussi,

•	 Favoriser la formation continue des professionnels,

•	 Faciliter la mise en relation avec les parents en 
recherche d’un mode de garde.

Comme le souligne Auberie Martin, adjointe au 
maire en charge de l'Enfance et de la Jeunesse, « ce 
nouveau service à la population et aux assistantes 

maternelles du territoire traduit bien la volonté municipale 
de renforcer son action en faveur de la petite enfance 
». Officiellement en activité depuis le 1er décembre, 
le nouveau Relais petite enfance (RPE) d’Oissel-
sur-Seine débute son activité « hors les murs ». 
Provisoirement installé au sein du service Enfance-
Jeunesse de la Ville, qui en assure la gestion, le RPE 
a vocation à s’implanter à terme dans le futur pôle 

petite enfance qui sera construit quartier Saint-Julien, et dont la 
livraison est actuellement prévue fin 2027.
En attendant cette échéance, à laquelle la structure pourra 

fonctionner à 100%, le RPE a d’ores et déjà commencé à remplir 
ses missions auprès des parents et des assistant(e)s maternel(le)
s (lire ci-dessous).
Lieu gratuit d’accueil, d’information et d’accompagnement, il 
est aussi un point de rencontres et d’échanges potentiel pour 
67 assistantes maternelles qui exercent à Oissel (14 au sein de 
l’une des 5 maisons d’assistantes maternelles – MAM, et 53 en 
individuel). En 2025, Marie-Laure Gilot, coordinatrice du RPE, a 
déjà rencontré 21 assistantes maternelles et accueilli 88 enfants 
de 0 à 6 ans lors des premiers ateliers organisés. 
Aujourd’hui intégrée au sein d’un réseau de 24 RPE sur la 
métropole et alentours, la structure osselienne rejoindra 
également bientôt le réseau départemental pour toujours mieux 
mutualiser informations et expériences n

Qui contacter ?
Après une formation initiale d’éducatrice de jeunes enfants, Marie-Laure Gilot a travaillé plusieurs 
années en crèche. Également formatrice dans le secteur de la petite enfance (professionnalisation et 
développement des compétences des acteurs), elle a rejoint la mairie d’Oissel-sur-Seine en tant que 
chargée de mission petite enfance, en juin 2024. Elle est coordinatrice du RPE depuis le 1er décembre 2025.

Service Enfance-Jeunesse
Avenue d’Anderten
Contact : rpe@ville-oissel.fr
Tél.: 02 35 64 33 60 / 06 49 69 77 22

Nouveau !Nouveau !
Le Relais Le Relais 
petite enfancepetite enfance

Après une phase d’expérimentation conduite tout au long 
de l’année 2025, le Relais petite enfance (RPE) d’Oissel-sur-
Seine a officiellement été créé le 1er décembre dernier. Cette 
nouvelle structure municipale s’inscrit dans un cadre légal 
national (Service public de la petite enfance – SPPE) qui 
vise à garantir un accueil de qualité pour tous les enfants de 
moins de 3 ans, où qu’ils habitent.

Auberie Martin, Auberie Martin, 
adjointe à l'Enfanceadjointe à l'Enfance

et à la Jeunesseet à la Jeunesse
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EN VILLE

Plusieurs fois dans l’année, des ateliers artistiques gratuits et 
participatifs sont organisés pour contribuer à des projets 

culturels municipaux. Le rendez-vous « Ensemble décorons 
notre ville ! » permet ainsi aux habitants qui le souhaitent 
de s’initier à des techniques d’arts plastiques, dans une 
ambiance conviviale ! Les œuvres en mosaïques réalisées 
au cours de ces séances seront visibles de tous puisque ces 
créations uniques viendront embellir le quai Stalingrad en 
complétant l’ornementation débutée en 2023.
Rejoignez-nous pour continuer la décoration des quais !
De 18h à 19h30, les jeudis 29 janvier, 5 et 12 février, 5, 12, 19, 

et 26 mars, 2, 9 et 30 avril.
De 14h à 17h, les mercredis pendant les vacances scolaires : 
18 et 25 février, 15 avril.

Et retrouvez bientôt le programme à venir en amont des 
balades du hérisson : « Ensemble, décorons notre fête ! » n

Adultes et enfants (obligatoirement accompagnés) dès 6 ans
Cercle loisirs & culture Edmée Corvaisier-Lartigaud
Gratuit sur inscription au 02 32 95 89 95
ou sur culture@ville-oissel.fr

Ensemble, décorons notre ville !Ensemble, décorons notre ville !

À l’approche des élections 
municipales dont le 1er tour aura 

lieu le 15 mars 2026, le ministère de 
l’Intérieur généralise à tous les scrutins 
la possibilité d’établir et de résilier de 
façon entièrement dématérialisée sa 
procuration : si vous disposez de la 
nouvelle carte d’identité et que vous 
possédez une identité numérique 
certifiée France Identité, effectuez 
votre démarche en ligne sur le portail 
FranceConnect.
Si vous ne disposez pas d’une identité 
numérique certifiée en mairie via 
France Identité, vous pouvez déposer 
votre demande de procuration 
de manière dématérialisée via le 
téléservice maprocuration.gouv.fr
Il faudra ensuite impérativement 
faire valider votre demande en vous 
déplaçant physiquement dans un 
commissariat de police, une brigade 
de gendarmerie ou un consulat. Vous 
devrez alors être muni d’une pièce 
d’identité et présenter votre référence 
d’enregistrement.

Vous pouvez enfin également réaliser 
votre demande en utilisant un 
formulaire Cerfa papier et en vous 
rendant dans un commissariat de 
police, une brigade de gendarmerie, 
un consulat ou un tribunal judiciaire. 
Vous devrez, pour cela, être muni d’une 
pièce d’identité n

Sachez que la personne que vous 
désignez pour voter (mandataire) ne 
peut avoir qu’une procuration établie 
en France.

Toutes les informations sur : 
www.elections.interieur.gouv.fr

Pensez à la procuration électorale

Je vérifie ma 
situation électorale
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JEU 29 JANV.
Atelier Ensemble décorons 
notre ville, 18h>19h30, cercle 
loisirs et culture (p.6)

Théâtre : 
Banque 
centrale, 
20h30, 
Espace 
Aragon

SAM 31 JANV.
Les sols vibrants, 14h30 
quartier Saint-Julien

SAM 31 JANV.
Bourse aux jouets du Comité 
de jumelage, 9h>18h, Palais 
des congrès

31 janvier et 1er février
Espace Aragon*
(ci-dessous)

DIM 1ER FÉV.
Foire à tout du Comité de 
jumelage, 9h>18h, Palais des 
congrès

MAR 3 FÉV.
Permanence France Services, 
9h>12h, CCAS

Réunion programme sport 
pour les seniors, 14h, CCAS

MER 4 FÉV.
Permanence d’un architecte 
conseil en urbanisme et 
environnement, 9h>12h, Pôle 
technique Maurice-Haule sur 
rendez-vous au 02 32 95 89 85

JEU 5 FÉV.
Atelier Ensemble décorons 
notre ville, 18h>19h30, cercle 
loisirs et culture (p.6)

VEN 6 FÉV.
Concert : Allegro, 19h30, 
auditorium Roland-Leroy

SAM 7 FÉV.
Collecte de protections 
hygiéniques, 9h>17h, Super U

Galicomptine (0-3 ans), 
10h30, Galilée

Father Mother Sister 
Brother (VOSTFR) 16h, 
Le pays d'Arto 18h30, 
Qui brille au combat 21h, 
Espace Aragon*

Concert : Allegro, 18h30, 
auditorium Roland-Leroy

DIM 8 FÉV.
Repas dansant du Rando 
Oissel club, 12h30, Palais des 
congrès

Ma frère 15h30, Qui brille 
au combat 18h, Espace 
Aragon*

MAR 10 FÉV.
Permanence France Services, 
9h>12h, CCAS

Anim’seniors, 
11h30, salle 
normande

MER 11 FÉV.
Concert : Foray, 14h30, 
Galilée

JEU 12 FÉV.
Loto et goûter de l'UNRPA, 
14h, foyer municipal

Atelier Ensemble décorons 
notre ville, 18h>19h30, cercle 
loisirs et culture (p.6)
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À L'AGENDA

  

Tarifs : 6,20€, 4,20€ (réduit), 3,10€ (carte Labo) / Bandes-annonces sur ville-oissel.fr

COMÉDIE - Mehdi est sur un fil. Il joue 
le rôle du fils algérien parfait devant 
sa mère Fatima, tout en lui cachant sa 
relation avec Léa ainsi que sa passion 
pour la gastronomie française. Il est 
chef dans un bistrot qu’il s’apprête à 
racheter avec Léa. Mais celle-ci n’en 
peut plus de ses cachoteries et exige 
de rencontrer Fatima. Au pied du mur, 
Mehdi va trouver la pire des solutions.

COMÉDIE DRAMATIQUE - C’est 
l’histoire de Céleste, jeune bonne 
employée chez Victoire et André, en 
1908. C’est l’histoire de Victoire, de 
l’épouse modèle qu’elle ne sait pas être. 
Deux femmes que tout sépare mais qui 
vivent sous le même toit, défiant les 
conventions et les non-dits.

THRILLER - Interdit -12 ans - 
En quête d’un nouveau départ, 
Millie accepte un poste de femme 
de ménage à demeure chez Nina 
et Andrew Winchester, un couple 
aussi riche qu’énigmatique. Ce qui 
s’annonce comme l’emploi idéal se 
transforme rapidement en un jeu 
dangereux, mêlant séduction, secrets 
et manipulations. 

AVENTURE - Aux prises avec le chagrin 
après la mort de Neteyam, la famille de 
Jake et Neytiri rencontre une nouvelle 
tribu agressive de Na'vi. Ce peuple des 
cendres est dirigé par la fougueuse 
Varang, alors que le conflit sur Pandora 
s'intensifie.

1h431h44 2h11 3h17SAM 18H30 SAM 21H  DIM 14H30SAM 16H - DIM 18H

A L’ESPACE ARAGON SAMEDI 31 JANVIER ET DIMANCHE 1ER FÉVRIER
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« Franck Chevallay 

vaut son pesant d’or.

C’est un vrai 

coup de cœur ! »

Médiapart

>

« D’une intelligence 

circonstancielle

et irréprochable. 

Une pièce éducative, 

formatrice.  »

Charlie Hebdo
>

« C’est tout le système 
qui est ausculté

derrière le paravent 
d’un humour salutaire. 

Bravo. »
L’Humanité | |

De et avec

Franck 

Chevallay
Regard complice

Alexandre 

Zloto

racontée

BAN UEcentrale5
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SANTÉ

Une collecte pour changer les règlesUne collecte pour changer les règles

Le 12 février, la compagnie La Belle Histoire dévoile 
un spectacle-débat gratuit au service de la santé. 
« Les Dépisteuses » chantent le cancer du sein pour 
que déchante la maladie.

C'est principalement au début de l’automne que les 
initiatives fleurissent pour sensibiliser la population 

au cancer du sein et soutenir la recherche médicale. La 
campagne annuelle Octobre rose, dédiée à la prévention et à 
l'information, rappelle avant tout l’importance du dépistage 
qui permet de sauver des vies. Mais un seul mois ne suffit 
pas pour en parler ; c’est tout au long de l’année que cette 
maladie frappe. Faisant fi de ce calendrier, la Ville vous convie 
prochainement à un rendez-vous original et gratuit, pour 
aborder ce sujet très sérieux de manière toutefois légère. 
Une comédie musicale délirante et touchante sur le cancer 
du sein ? C'est possible ! Les pétillantes Solange et Delphine 
chantent et dédramatisent le dépistage du cancer du sein. 
Elles relèvent le défi grâce à leur simplicité relationnelle, 
leur générosité, leur optimisme... Elles abordent les freins au 
dépistage avec bonne humeur et sans tabou.

Avec la participation du Comité féminin 276, la représentation 
est suivie d’un échange animé par le Docteur Benhammouda, 
président de la Ligue contre le cancer de Seine-Maritime. À 
travers ce spectacle-débat, la parole se libère. Chacun repart 
avec un regard éclairé et une meilleure compréhension n
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Gratuit - à partir de 11 ans
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Pour lutter contre la précarité menstruelle, le 
CCAS Éliane-Teumbeuf coordonne une collecte de 
protections hygiéniques samedi 7 février de 9h à 17h, 
dans le hall du supermarché Super U.

En France, 4 000 000 personnes sont victimes de précarité 
menstruelle. 1 femme sur 3 est donc confrontée à ce 

problème, notamment courant chez les plus jeunes. Ces 
personnes rencontrent des difficultés, essentiellement pour 
des raisons financières, à disposer de protections périodiques 
en nombre suffisant pour assurer une hygiène décente 
pendant leurs règles. Certaines usent alors d’ingéniosité pour 
trouver un système D, disposant dans leurs sous-vêtements 
du papier journal, des mouchoirs, du papier toilette… Au-delà 
de l'impact psychologique, ces solutions de fortune peuvent 
entraîner des complications de santé.
Lutter contre la précarité menstruelle est un enjeu de 
solidarité et de santé publique sur notre territoire. Initiée par 
la Métropole Rouen Normandie et le Réseau santé précarité, 
le CCAS Éliane-Teumbeuf et les associations caritatives 
locales s’inscrivent dans cette dynamique et organisent une 
collecte de protections hygiéniques au magasin Super U. Vous 
pouvez donner des serviettes, tampons, coupes ou culottes 
menstruelles. Le Centre d’information sur les droits des 
femmes et des familles (CIDFF) participera à l’opération n

Une comédie musicaleUne comédie musicale
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