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A I.A CA N TI N E (menus sous réserve de modifications)

i . Far . e .
Macédoine mayonnaise F#f - Hachis parmentier 7= ou omelette au gruyére
B B-puréel B-Kirill B-Danette choco-noisette ' l-Pain normand
Mardi 13 février

Faur . T .
Salade de pommes de terre P+ - Escalope viennoise ¥ 6u crousti fromage
B B-Haricots vertsll M-Bonbel M M- Crépes Nutellall M- Pain normand i

Far . b .
Salade tex-mex F#f= - Galopin de veau T - Ratatouille ll M- Camembertl B-
Liégeois caramel ll l- Pain normand 4
Godter : Pain Nutella

Jeudi 15 février

L Fal” . C o .
Concombre vinaigrette ##f“== - Bolognaise végétarienne v’ - Edam B W~ Petits-
suisses au chocolat ll - Pain normand [

Terrine de poisson z ¥ - Haut de cuisse de poulet ¥ ou feuilleté au
fromage - BIé aux petits légumesll l-Boursinll B- Gourde péche - Pain
normand [

- i ; ¥
? Piche durable- Végétarien—Er"iAgricuIture biologique-Fhfed==- 15" Viande francaise

LES RESULTATS Mt:St-Aignan/U11 : 11-33 Dimanche 11 février
FOOTBALL TENNIS DE TABLE 10h : Vétérans/Chateau Blanc
1B/Grand-Quevilly : 3-0 N3 Oissel1/Pontoise3 : 2-8 14h30: 1(/Chateau Blanc
Lillebonne/1C: 5-1 PN Quevilly2/Qissel2 : 12-2 HANDBALL
U165/Fécamp : 4-3 R3US Fécampoi§e2/QisseI3 .59 Complexe Germinal
HANDBALL R3 PI'ateau havrq|s1/0|ssel4: B samedi 10 février
Courseulles/": 30-23 R4 Oissels/Pavily4 :3-11 10h : 14h30: U13/Aumale
1B/Montivilliers : 26-33 D1 OlsseI6/BO|s-Gy|IIayme7 39 16h:UT7/Bu quet-Elbeuf
U15/Césaire : 29-20 D1 PIate;.au havr.a|s/0|ssel7 7 Dimanche 11 février
U13/Lilebonne : 27-23 D2 Quevilly8/Oissel8 : 10-4 10h : Dim Matin/Malauna

. . : y
U11/Bihorel : 22-15 D4 Oissel9/Couronne5 : 9-5 14h : T¢/Avenir du Ponant
BASKETBALL D4 S*-Marguerite/Duclair/
1%/Caen H: 87-61 Oissel10: 0-14 BASKETBALL
Haut de Rouen/1B : 52-94 Salle Jean-Jaures
1C/Les Essarts : 44-51 LES RENCONTRES  Samedi 10 février
Sen F/Evreux : 55-52 FOOTBALL 13h30: U15F/Haut de Rouen

14h45 : U15A/Forges-les-Eaux
16h15 : U20D/Harfleur

U20R/Mt-St-Aignan : 55-47
U20D/Yerville : 82-27

Stade Marcel-Billard
Samedi 10 février

U15G/SPO Rouen : 50-28 10h : Plateau U7 et U11G 17h45 : U20R/Gravenchon
Mesnil/U15F : 21-30 13h30: UI13A/Yvetot Dimanche 11 février
U13G/Sotteville : 26-44 15h : U16F/Alengon 10h30: 1B/St-Jacques

Prﬁrs de
chez vous

SANTE
DE GARDE LA NUIT ET LE WEEK-END

Médecins : en soirée, le week-end et les jours fériés: 116 117
(gratuit), 3624 SOS médecins (0,15€/ min + prix appel)

Infirmiéres :

Mmes Bignet, Loisel et Rosay : 06 22 62 87 00.

Mme Dujardin : 06 67 62 07 61 et Henri: 0622 11 76 08.
Mme Guendouzi, El Kadiri et Flores-Ribeiro : 06 59 26 71 11.
MmesGuyard, Capron, M. et M™ Dumont : 02 35 65 34 49.
Mme Marchand et M. Saussey-Guillaumat : 06 09 98 64 39,
0235616074

Mme Michel et Wable :0952 31 15 96,07 68 08 12 71

Pharmacies : Le syndicat des pharmaciens vous informe

par téléphone des permanences du jour au 32 37 (0,35€/
mn + colt opérateur) ou sur www.3237.fr.Vous pouvez aussi
installer 'application le pharmacien sur votre smartphone.

Pour le chirurgien-dentiste, contactez-le au 02 35 15 81 27.

M. Yannick Carpentier

VOS PETITES ANNONCES
A VENDRE secteur Camille-Claudel
@ Meuble TV bois, TBE, dispose d'une place a la
120€. 06 61 59 45 65 rentrée ainsi que d'une
® Gaziniére : four élec./ place  immédiatement
1 plaque + 3 bruleurs poyr le mercredi toute
gaz, 20€ cheval a |3 joumee ainsi que le
bascule musical 15€. vendredi  aprés-midi,
26 ;3;3“6 ?rla1n1teau TS activités, jeux et balades
marque Hollister, 40€. sontau programme.

06 82 3226 44
0781131142 @ Cherche heures de
repassage.

AUTOMOBILE

@ Renault Twingo
essence blanche, 2016,
41 200km, TBE.

07 81131142
® Cherche quelques
heures de ménage,

06 40 28 99 22 peinture.
06 41 37 9567
EMPLOI @ Cherche heures de

° Assistante ménage, repassage.
maternelle agréée, 0666 12 64 87
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Distribution annuelle

des sacs de collecte

Parking du foyer municipal : mardi
20 février de 14h a 19h et mercredi 21
février de 9ha 19h

Parking du Centre technique
municipal : jeudi 22 février de 14h

a19h

Parking du centre Eliane-
Teumbeuf : vendredi 23 février de
14h a 19h et lundi 26 février 14h a
19h

Parking du Super U : mardi 27
février de 14h a 19h et mercredi 28
février de 9h a 19h.

Réunion Cap retraite

Réunion d'informations organisée par le
CCAS avec la Carsat jeudi 14 mars de 10h
a 12h et de 14h30 a 16h30 (lieu encore a
déterminer selon le nombre d'inscriptions)
ciblant les assurés de 58 ans et +, dans le but :

d'expliquer le relevé de carriére et le
calcul des pensions,

d'informer sur les délais et démarches a
prévoir,

de faire connaitre nos différentes offres
de services...

Inscriptions auprés de Virginie Levasseur au
0235238787.

Amicale retraite et loisirs
Déjeuner spectacle au cabaret
Voulez-vous jeudi 22 février
Prix : 80€ pour les amicalistes,
89€ pour les non amicalistes.

Ramassage au départ d'Oissel vers 10h45

et retour vers 17h30.

Inscriptions mardi 13 février, de 10h a 11h30, au
studio d'animation (9bis, rue Maréchal-Foch).
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Conseil municipal
des enfants:

initiation aux échecs
Le conseil municipal des
enfants (CME) organisera
prochainement une
aprés-midi d'initiation aux
échecs a la médiatheque
Galilée. Ouverte a tous,

cette animation permettra

de se familiariser avec les
déplacements et les stratégies
de base pour mettre en échec
le roi de son adversaire.

DES ENFANTS
Pour cela, les jeunes sont a la

Lissel
S5
sSUr seine
recherche d’un ou plusieurs

joueurs expérimentés pour partager leur expérience avec des débutants, et leur
transmettre le goGt de ce jeu millénaire!

Les volontaires (@nimation prévue un mercredi, de 15h a 18h) peuvent se rapprocher de
la médiatheque Galilée : 02 32 91 71 51 - bibliotheque@ville-oissel.fr

ﬁ |L||i-\\'||||\[:l}_| F”'l'

RAPPEL : le CME organise actuellement un concours de dessin ouvert a tous (voir P'tit
journal #185 et site ville-oissel.fr).
Vous avez jusqu‘au 21 février pour participer !

Sandrine Petit de retour du Maroc
Communiqué
Apres 100km et 1h30 de voiture dans le désert puis en montagne, aprés étre passés
prés de dizaines de villages détruits et de gens vivants sous des tentes, nous sommes
arrivés dans un village dans le haut Atlas «Imi N'Tala» ol malheureusement 80% de la
population est décédée lors du tremblement de terre. Nous sommes allés rencontrer
; les quelques familles restantes.

| Onadéposé les dons: les colis, les
vétements, les couvertures et de
la farine, de I'huile, du sucre, de la
semoule que nous avons achetés sur
place avec les dons restants. Puis des
bonbons que vous avez donnés et les
5 dessins faits par les enfants...

. Merci aux gens généreux qui ont pris
* le temps de nous accompagner et
. encore merci a vous pour vos dons et
i dessins.

Recensement de la populatlon 2024

Les agents recenseurs
Maxime Edeline

(06 45 21 79 97), Natacha
Martin (06 45 83 07 43)
et Alexandrine Zeghni

(06 74 93 31 46), sont
munis d'une carte et se

présenteront jusqu'au
24 février inclus dans *

458 logements qui auront regu, au préalable, un courrier de la
mairie. Pour rappel, le recensement est obligatoire. Merci de

I'accueil que vous réserverez aux agents.

} SAn—

A - PLOMBIER - CHAUFFAGISTE
.. Dépannage gaz, plomberie.

; Tous travaux, gros ceuvre,
maconnerie, électricité, pose
cuisine, aménagement combles,
pose Vélux, terrasse béton.

0787 844145 [
0769621523 |27

samir.zaalabi@laposte.net

-p_3-
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Salon apprentissage, alternance et métiers | ey
Samedi 17 février, de 9h30 a 17h, au Parc Expo de Rouen (hall 2) ul I a n.t
Vous projetez d'étudier en alternance, mais vous ne savez pas ou
ni comment chercher un contrat et une formation ? Nos salons de I'apprentissage, de l'alternance
et des métiers se déploient partout en France pour vous éclairer sur les contrats, les diplomes, les
formations. Vous y rencontrerez des experts de ce mode de formation et y récolterez tous les conseils
pour trouver votre formation et vous démarquer auprés des recruteurs. Du sur-mesure... et sur
- * invitation gratuite!
France Makkaan ¢ Plusieurs conférences vous sont proposées parmi lesquelles :
Coumba ¢+ Alternance, mode d’emploi.

Foire a tout les 16 et 17 mars Pourquoi choisir de se former en alternance ? Comment ¢a marche ? Quel accompagnement ?

au Palais des congrés Pour quel profil ? Quelles sont les formations concernées ? Pour quelle insertion professionnelle ?

10€ la table de 2,40m. .+ Réussirsarecherche d’entreprise : toutes les étapes pour décrocher un contrat.
Buvette et restauration sur place. Par ol commencer ses recherches ? Auprés de qui ou de quel support sinformer sur les
Pré-inscriptionsau 0603357526  ° recrutements des entreprises ? Comment les démarcher et faire que sa candidature débouche
ou a francemakkaancoumba76@  ° sur un entretien ? Gros plan sur les étapes qui jalonnent la recherche d’entreprise.
orangefr ¢ Plus d'info sur salon-apprentissage-alternance-et-metiers-rouen.salon.letudiant.fr/index
Ecole Saint-Joseph - Comité de jumelage
Inscriptions : Vide-grenierles 9 et 10
Vous étes a la recherche d'une école pouvant accueillir votre enfant : mars, de 9h a 18h, au Palais
de la TPS de maternelle au CM2, Iécole Saint-Joseph peutrépondrea  ; des congres
vos attentes. Le registre des inscriptions est ouvert. : Unigquement pour les :
N'hésitez pas a téléphoner au 02 35 64 74 85 ou a vous rendre sur le : particuliers. : Carnaval de
site de école en passant par : institution-fenelon-elbeuf.org : 10€ la table de 2m (2 tables . P
Des portes ouvertes sont organisées samedi 23 mars maximum). ' asteur
de9ha12h. . ) En raison du carnaval
Informations et pre- . organisé mardi 13 février
. inscriptions a jumelage. . parlécole Louis-Pasteur,
oissel76@gmail.com : la circulation sera
m G a eu r . Confirmation des inscriptions interdite de 10h 3 12h
q . les 22 févrieret 7 mars,de 17h  ° rues Pierre-Sémard et
. a 19h, au studio danimations ~ :  Benoit-Frachon, ainsi que
Bar l B rasse rl e (9bis rue du Maréchal-Foch). : chemin des Landaus.

Mercredi 14 février

Athlétisme : 1/4 finale des championnats

Filet de veau* aux girolles de France de Cross-country

- Communiqué
a17€90 la part - T participants du club de
- I'OAC76 ont participé.
et " Clélia Domingues 29'57
- en catégorie Master

Entrecote” pour 2 personnes | | ieminesurlaplushaute
Y - marche du podium et
a 39€80 - devient championne de
o« o . - Normandie.Bravo! Elle
ainsi que la carte de plats variés. " conserve sontitre de
- championne régionale
- 2023,
le midi a table ou a emporter, © Christine Langlois 37'10 en m4, Julien Caux 3402 en MO, Xavier
1 . . t 3 t . Besvel 35’31 en M1, Sébastien Dufetelle 39'19 en M2, Arnaud
€ SoIr uniquement a €mporter - Potier 4026 en M2, Hervé Body 3445 en M3, Stéphane Lelong

. oo < 3448 en M3, Christophe Martin 2742 en M4, Ludovic Feret 38'04
* les viandes de beeuf sont dorigine normande " enSE Erwan Letallec 3722 en SE

4 athlétes sont sélectionnés pour les ¥z finales France a Saint-

Réservations : 09 61 63 59 84 - Jamesdimanche 18 février.
76, rue du Maréchal-Foch - Face a la gare d’Oissel - Ledernier cross du challenge inter-clubs aura lieu dimanche 11
. février au Bois-du-Roule a Darnétal.

-p.4-
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Des creafeurs locaux &
chez Isa Liv’ & Co

l'y a un an, Isabelle Moisan ouvrait une bouquinerie en centre-ville : Isa Liv’ & Co.
Autour de rayonnages choisis sur lesquels se succédent livres de littérature,
polars, science-fiction, illustrés, etc., ainsi que des ouvrages de jeunesse et des
BD, les lecteurs assidus et promeneurs égarés ont également a leur disposition
une sélection d’'objets de seconde main : vaisselle ancienne, vétements et linge
vintage, objets déco... Et au milieu un espace cosy invitant a la pause, le temps
d’un thé ou d'un café, pour discuter en peu ou feuilleter quelques pages. Ou
bien pour s’attarder autour d’un atelier ou d’'une animation : lecture de contes,

fabrication de bracelets brésiliens, couture, jeux de société...

Depuis peu, renforcant I'ambiance sans doute un brin iconoclaste des lieux,
Isabelle propose désormais a la vente les objets de 16 créatrices et artisans locaux :
bijoux et bibelots en résine et verre soufflé, terrariums végétaux, accessoires
cousus main, mais aussi des lampes (bois flotté, réemploi d'objets détourné),
personnages et autres colifichets en pate FIMO, savons, stylos, bougies, fleurs
séchées... Une sélection qui sera amenée a se renouveler régulierement (les
exposants sont présents pour des durées allant d'un mois... a un an!) et offrant
autant d'idées cadeaux (bient6t la Saint-Valentin !) ou bien juste pour se faire

plaisir m

IsaLiv’' & Co
Place de la Paix
Contact:06 16 14 12 29

Derniers arrivages et programme des animations sur la page Facebook.

Le vote par procuration, pensez-y !

Lors des élections européennes du 9 juin (1 seul tour), vous
pouvez donner procuration dés a présent a un électeur de votre
choix, inscrit a Oissel ou dans une autre commune. La personne
désignée pour voter a votre place (mandataire) devra toujours
voter dans le bureau de vote ou vous étes inscrit. Un mandataire
ne peut détenir qu’une seule procuration établie en France.

Comment faire la procuration ?

+ En ligne, avec le téléservice MaProcuration. Aprés avoir
rempli le formulaire en ligne, vous recevrez une référence
d'enregistrement « Maprocuration ». Vous devrez ensuite faire
valider votre demande en vous déplacant physiquement dans
un commissariat de police, une gendarmerie ou le tribunal
judiciaire, de votre lieu de travail ou de résidence. Sur place,
vous devrez présenter votre référence d'enregistrement et
votre piece d'identité (carte d'identité, passeport...).

+  Avec le formulaire disponible sur le site service-public.fr).
Vous devez le remplir et I'imprimer sur 2 feuilles A4 séparées.
Ensuite, vous devrez obligatoirement aller en personne dans
un commissariat de police, une gendarmerie ou le tribunal
judiciaire, de votre lieu de travail ou de résidence avecvotre
formulaire et votre piéce d'identité (carte d'identité,
passeport...).

+  Avec le formulaire cartonné disponible au commissariat, a la
gendarmerie, au tribunal judiciaire, de votre lieu de travail
ou de résidence. Vous devrez le remplir a la main sur place et

présenter en personne votre piéce d'identité (carte d'identité,
passeport...).
Dans tous les cas, vous devez renseigner le numéro national
d'électeur et la date de naissance de la personne a qui vous
donnez procuration (mandataire). Si vous faites une demande
par formulaire Cerfa, vous devez également renseigner votre
propre numéro national d'électeur. Ce numéro est présent sur
votre carte électorale, il peut aussi étre retrouvé sur le service en
ligne «Interroger votre situation électorale» disponible sur service-
public.fr.
Si vous ne pouvez pas vous déplacer en raison d'une maladie ou
d'un handicap, vous pouvez demander a ce qu'un officier de police
se rende a votre domicile (ou dans un établissement spécialisé
comme un Ehpad) pour établir une procuration. Vous pouvez faire
cette demande par courrier, par téléphone, ou par courriel.
Une simple attestation sur I'honneur doit étre présentée. Aucun
certificat médical ou autre justificatif écrit n'est exigé.

Ou se rendre pour faire une procuration ?

« Au commissariat de police de Saint-Etienne-du-Rouvray,
31 avenue Olivier Goubert — Tél. : 02 76 52 84 70, ouvert du
lundi au jeudi de 8h30 a 12h30 et de 13h30 a 17h30, ouvert le
vendredi de 8h30 a 12h30 et de 13h30 a 16h55.

. Lesamedi,il convient de se rendre au commissariat de Rouen,
9 rue Brisout de Barneville - Tél.: 02 32 81 25 00.
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REGARDS CROISES SUR
LA JEUNESSE DU MOND

DU 23 FEVRIER AU 10 MARS 2024

ACHETEZ VOS PLACES
DES A PRESENT,

A LESPACE ARAGON OU

SUR TICKETINGCINE.FR!

% Sélection adulte

£ Trés jeune public A partir 6 ans

A partir de 8 ans

SN0

Qui a dit que vivre avec un handicap
signifiait renoncer a ses réves 7 A
travers le monde, Pascal Plisson est
allé a la rencontre de Xavier, Charles,
Antonio, Maud, Nirmala et Khendo qui
vont prouver que I'amour, I'éducation
inclusive, I'humour et le courage
peuvent déplacer des montagnes.

Capelito

ri?ruf CON: Cinema

A reiiTs i s dilg e Roasiol | Pt

MER 28 101 Ihi2

(apelito, le petit champignon des bois,
atoutd'un vrai génie : distrait, créatif et
plein de malice, il trouve des solutions a
tous les problemes. Dans ces nouveaux
épisodes, il met au service des arts
son petit nez magique pour devenir
cinéaste, danseur, chanteur, bref un vrai
artiste.

£ Pour les plus grands

UME EXTRACHDINAIRE
E POLAIRE !
4]

AhFiing,
PIASO N

| TiTing

1980, dans le sud de Ilran. Les
habitants d’Abadan résistent au siege
des Irakiens. Il y a la Omid, 14 ans, qui
a décidé de rester sur place chez son
grand-pére, en attendant le retour de
son grand frére du front. Mais comment
résister en temps de guerre sans
prendre les armes ?

||r--\.l-'-' E

Une époque ou artistes, savants, rois et
reines inventent un monde nouveau.
Parmi eux, un curieux personnage
passe ses journées a dessiner d'étranges
machines et a explorer les idées les plus
folles. Observer la lune, voler comme
un oiseau, découvrir les secrets de la
médecine.

LiLTn s WAJRE RARE

Umberto Nobile, ingénieur
aéronautique et concepteur de
dirigeables, mene une vie tranquille
avec sa chienne Titina. Un jour, le
célébrissime  explorateur norvégien
Roald Amundsen le contacte et lui
commande un dirigeable pour aller
conquérir le pdle Nord.

Valentina, petite fille avec trisomie
21, vit mal son handicap persuadée
que cela l'empéche de réaliser son
réve : devenir trapéziste. Du fin fond
de sa chambre, Valentina part pour un
voyage imaginaire et merveilleux dans
lequel elle découvre qu'elle est capable
de tout, comme les autres enfants.

AR 271430 LUN 4 130 m

DOG vit a Manhattan et la solitude lui
pese. Un jour, il décide de construire
un robot et ils deviennent alors les
meilleurs amis du monde ! Par une
nuit d'été, DOG avec grande tristesse,
est obligé d'abandonner ROBOT sur la
plage. Se reverront-ils un jour ?

KRISHA

ET LE MAITRE DE L& FORET

T ——

JH 2 4H30-DM 3 5430 Im

Eleveuse de rennes nomade, la jeune
Krisha vit avec sa famille sur les steppes
de la toundra sibérienne. Lorsque sa
mére tombe malade, Krisha écoute les
conseils d'une vieille chamane et part a
la recherche d'un mystérieux ours rouge
qui lui est apparu en réve.




VN k30 - NER 8 1430 1771

Lincroyable histoire de Michael, 11 ans,
parti faire un tour du monde a la voile
avec ses parents, avant qu’une terrible
tempéte ne le propulse par-dessus bord
avec sa chienne Stella. Echoués sur une
ile déserte, comment survivre ?

JEUT 10K Ohd7

Un programme de 4 courts métrages
qui célebre la singularité a travers des
personnages uniques et captivants,
dont les récits aideront les enfants a se
construire un modeéle d'acceptation et
d'empathie.

ANIMATION
CLAP ou
PAS CLAP

Le P'tit JO #189 - 8 février 2024

AFCIMENA Ui NEMENGRE

VEN T 2[]H3l] 24 SAM 21830 h22

AMine dor de Perkoa,

payer les frais de scolarité.

BN )

Apres la disparition de sa mere, Mahito,
11 ans, doit quitter Tokyo pour partir
vivre a la campagne dans le village ou
elle a grandi. Il s'installe avec son pére
dans un vieux manoir ot il rencontre un
héron cendré qui devient petit a petit

son guide.

CLAP OU PAS CLAP estunciné-

club pour les enfants a partir de 8 ans qui propose une
programmation de films destinés aux jeunes spectateurs
accompagnée d'animations d‘éducation a limage.

Des ateliers Iudiques et gratuits avec les séances !

J L

Non, ce n'est pas Linda qui a pris la
bague de sa mére Paulette ! Cefte

punition est parfaitement injuste ! Et
maintenant Paulette ferait tout pour se
faire pardonner, méme un poulet aux
poivrons, elle qui ne sait pas cuisiner.
Mais comment trouver un poulet un jour
de gréve générale ?

Animation doublage de film comme
dans un studio par Géraldine Mari,
réalisatrice et intervenante du cinéma.

Burkina-
Faso. Opio a 13 ans et travaille en
surface, gagnant pour seul salaire
un sac de cailloux par mois. Son pére
souhaite quil integre une formation
professionnelle, mais il ne peut pas

République  centrafricaine. ~ Nestor,
Aaron et Benjamin sont des étudiants
en économie a I'Université de Bangui.
Rafiki, le réalisateur, les a rencontrés en
premiére année, ils ont lutté ensemble
et chaque jour inventé des moyens de
survivre.

SAMHIBHHI] [h43

Au cceur du conflit syrien, Zeina, 14 ans,
et ses parents sont parmi les derniers a
encore vivre dans leur quartier assiégé
de Damas. Lorsqu’un missile fait un trou
béant dans leur maison, Zeina découvre
une fenétre qui ouvre sur un monde de

A

Ohb7

A vol d'oiseaux rassemble trois courts
métrages  d‘animation  délicats,
sensibles. Un pur moment de bonheur,
aérien, a la fin duquel on se sent
pousser des ailes !

DIMI0 15H3l] Ihda

Deux jeunes filles se retrouvent
séparées de leur famille a la suite d'un
cataclysme. Elles qui ne se connaissaient
pas, se retrouvent perdues et sans toit.
Elles rencontrent une vieille dame qui
offre de les recueillir dans sa maison a
I'écart du village.

L] 4 y
CI I’Ie dEbat est une soirée organisée avec le

Comité féminin 276 pour la prévention et le dépistage
des cancers du sein. Projection du film De plus belle et
intervention du D' Benhammouda du centre régional de
coordination de dépistage des cancers (lire p.12)

VEN 23 20H 38

Lucie est guérie, sa maladie est presque
un lointain souvenir. Sa famille la pousse
a aller de I'avant, vivre, voir du monde.

Cest ainsi qu'elle fait la connaissance
et
terriblement arrogant. Intrigué par sa
franchise et sa répartie, Clovis va tout
faire pour séduire Lucie, qui n'a pourtant

de Clovis, charmant charmeur

aucune envie de se laisser faire.

DEFISTAGE
DESCANC E

FORESTI KASSOVITE

JEPLUSBELLE

TARCEE COREM  ADMAMT
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training décomposé en différents ateliers,

dans le grand bassin mais aussi au bord de
la piscine. Idéale pour renforcer tous vos muscles,
cette activité vous permet de vous maintenir ou
remettre en forme et d'améliorer votre endurance.
Avantages des activités aquatiques : vous musclez
tout votre corps en douceur, vos articulations ne
subissent pas de chocs et vous ressentirez une
sensation de bien-étre aprés chaque séance. Jean-
Christophe et Agnes, maitres-nageurs sauveteurs
a la piscine municipale, organisent et adaptent
les ateliers pour permettent a tous de réussir. Les
séances se font en groupe dans la bonne humeur,
ce qui aide a vous dépasser. Alors qu'attendez-
vous pour plonger dans le grand bain ?

I aquacross S organlse sous forme de circuit

Tous les jeudis de 18h15-19h15

Maitrise de la nage sur le ventre ou sur le dos
sur25m

Cotisation établie a partir du quotient familial :
soit trimestrielle (de 17 2 45,10€ et 61,80€

pour les extérieurs), soit annuelle (de 47,40
a122,40€, 177€ pour les extérieurs) ou ala
séance: 5,30€ pour les Osseliens et 7€ pour les
extérieurs m

Le Judo club Oissel organise
une seconde rentree sportive

out au long du mois de février, les nouveaux adhérents sont
les bienvenus et ont accés a 2 semaines de cours d'essais
gratuits aussi bien en judo qu'en jujitsu.

De 4 ans a vétérans, chacun a sa place au Judo club Oissel. Du loisir
ala compétition chacun y trouve son épanouissement et ce qu'il est
venu chercher en poussant la porte du dojo.

Les plus timides gagnent en confiance, les plus agités sont
accompagnés par le code moral et aidés par I'énergie qu'ils peuvent
dépenser.

Le professeur, les membres du bureau et les ainés sont investis aupres
des plus jeunes et sont intransigeants avec le code de moral et la
maxime de Jigoro Kano, maitre fondateur.

Code moral : politesse, respect, honneur, contréle de soi, modestie,
sincérité, amitié, courage, entraide et prospérité mutuelle.

Les baby judo, enfants de maternelle, s'entrainent le lundi et/ou le
jeudi de 17h45 a 18h30.

Les minis poussins et poussins, CP au CM1, s'entrainent les mardi et
vendredi de 17h45 a 18h45.

Les préados, ados et adultes s'entrainent les mardi et jeudi de 18h45 a
20h. lls peuvent débuter leur entrainement a 18h30 en commengant

le cours par l'opposition éducative avec le cours précédent.
Les benjamins CM1 et 6° et éventuellement poussins seconde année,
ont le choix entre les 2 cours du mardi et du vendredi.

En septembre, un nouveau cours sera proposé le lundi de 18h30 a
19h30. Lenseignement y sera le self défense de base, le renforcement
musculaire et le cardio, de benjamins a adultes. Un niveau en dessous
du jujitsu, mais idéal pour la reprise du sport et pour compléter les
cours dejudo m

-p_8-
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LE POP ORCHESTRA

% ’

X

NEW YORK NEW YORK - LE FANTOME DE L'OPERA - GERSHWIN
SINGIN' IN THE RAIN - ENNIO MORRICONE - DVORAK
HOORAY TO HOLLYWOOD - OVER THE RAINBOW

est une formation unique en son genre. En effet,

le Big Band intégré a sa formation symphonique
lui permet d'aborder des répertoires jazz et pop, en
complément de morceaux plus classiques.
L'éclectisme de son programme promet une soirée haute
en couleurs!
Accompagnés de leur chef Félix Pognon, les Popistes
partent cette fois-ci outre-Atlantique, a la découverte de
musiques inspirées par le Nouveau Monde. Gershwin, La
La Land, Ennio Morricone, Le Fantdme de I'Opéra, Dvorak,
New York-New York et bien d'autres... rien ne résistera a
l'esprit Pop !

COnstitué de 40 jeune musiciens, le Pop Orchestra

Le Pop Orchestra, 100% associatif, est géré par les
musiciens eux-mémes. Depuis plus de 20 ans, il se produit
dans de nombreuses salles de la région rouennaise. m

Tarifs : 9,40€/6,40€/4,70€ (carte Labo)

10,40€ (famille : 1 adulte + 1 enfant)
Réservation:02 329561 17
resa.billetterie@ville-oissel.fr / ticketingcine.fr

lepoporchestra.fr

-p_g-



Exposition : En scéne du
photographe Didier Baligout,
service Communication

SAM 10> SAM 24 FEV,

Exposition : Le Japon du
photographe Didier Baligout,
Galilée (ci-dessous)

Instants iy
14h15, | os% fy
Galilée ERTI 7

0 et 11 février
| Espace Aragon
| (ci-contre)

DIM 11 FEV,

Concert : Rencontre
d'orchestre d'accordéons
15h, auditorium Roland-Leroy

m —
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Atelier Chemins de I'emploi,
9h30>12h, mairie

MER 14 FEV.

Permanence France services,
9h>12h, sans RDV, mairie

Atelier Chemins de I'emploi,
9h30>12h, mairie

SAM 17 FEV,

Les livres lus, 10h30, Galilée

n La téte froide 16h, Nicky
§m Larson 18h30, Captives
115 21h, Espace Aragon

| Captives 15h30,
| La téte froide 18h,
| Espace Aragon

NDE

Concert : Once upon a time
in America, 16h, Palais des
congres (p.9)

AR 20> MAR 27 v,
Distribution annuelle de sacs
de collecte (p.3)

Anim'seniors, 11h30, salle
normande

Collecte de sang de I'EFS,
14h30>18h30, Palais des
congres

MER2IFEV,

Permanence d'un architecte
conseil en urbanisme et
environnement, 9h>12h, Péle
technique Maurice-Haule sur
rendez-vous au 02 32 95 89 85

Exposition : Le Japon

Du 10 au 24 février,

Photographies de Didier Baligout.
Vernissage samedi 10 février a 15h.

Tout public. Entrée libre.

-p.10 -

Permanence France services,
9h>12h, sans RDV, mairie

2RV,

Conseil municipal, 20h30,
mairie

Spectacle : HypnoXpérience,
20h30, Espace Aragon

EN 23 FEV.> DIM 10 MARS

Regards croisés sur la
jeunesse du monde,
... Espace Aragon (p. 6 et 7)

c
I
N

2§ Ciné debat : De plus
r i belle, 20h, Espace Aragon
il (p12)

A

SAM 24 FEV.

Les histoires de Billy Bou,
10h30, Galilée

a la mediatheque Galilée
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AHRED EWILLA At FATON RO WANECOUE

SII.ENGE

{ HLM DEJOAGHIM LAFOSSE

Ill1|"‘l..l "-1\.'..'|II. Ml

BONN;/ \RD

Pierre et Marche

SAM 16H - DIM 18H 2hoe SAM 18H30 h39 SAM21H - I]IM 15H3l] 1h30
BIOPIC - Pierre Bonnard ne serait pas le peintre que tout DRAME - Silencieuse depuis 25 ans, Astrid |
le monde connait sans [énigmatique Marthe qui occupea d'un célébre avocat voit son équilibre familial s

elle seule presque un tiers de son ceuvre. ... lorsque ses enfants se mettent en quéte de justi

Tarifs : 6,20€, 4,20€ (réduit), 3,10€ (carte Labo) / Bandes-annonces sur ville-oissel.fr
En raison du plan vigipirate, les entrées a I'Espace Aragon sont filtrées et un contrdle des sacs peut étre effectué.

AVOUS DE JOUER!

- ~
-
CETTE SEMAINE : DEPISTAGE ET LUTTE CONTRE LE CANCER DU SEIN 3
B
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SANTE

vendredi 23 février
20h - Espace Aragon

Film DE PLUS BELLE, de Anne-Gaélle Daval
Avec Florence Foresti, Mathieu Kassovitz,

Nicole Garcia...

Lucie est guérie, sa maladie est presque un lointain
souvenir. Sa famille la pousse a aller de I'avant, vivre,

voir du monde...

C'est ainsi qu’elle fait la connaissance de Clovis, char-
mant... charmeur... et terriblement arrogant.

Intrigué par sa franchise et sa répartie, Clovis va tout faire
pour séduire Lucie, qui n'a pourtant aucune envie de se
laisser faire.

Au contact de Dalila, prof de danse haut en couleur, Lucie va
réapprendre a aimer, a s'aimer, pour devenir enfin la femme
qu’elle n‘a jamais su étre.

Pour sa mere, pour sa fille, pour Clovis...

Vendredi 23 février, 20h

Espace Aragon

Entrée libre

Infos : 02 3295 61 17

DEPISTAGE
DESCANCERS

Centre de coordination
Normandie

JEPLUSBELLE

Séverine Botte
1" adjointe développement durable, santé,

politique de la Ville, égalité femmes-hommes

«La Ville d'Qissel agit en faveur des actions de prévention pour la santé : la
sensibilisation par I'information et les actions de terrain sont un facteur essentiel
d‘amélioration de la santé globale de la population. Quand M™ Renault, présidente
du comité féminin 276 (sensibilisation au dépistage du cancer du sein), a proposé un
ciné débat autour du film De plus belle, nous nous sommes mobilisés : le service des
Affaires culturelles a obtenu la programmation du long-métrage a I'Espace Aragon,
la ville a décidé de prendre en charge les billets, et M™ Renault a convaincu le D"
Benhammouda d'intervenir bénévolement pour échanger et répondre aux questions
du public. L'expertise de ce dernier est précieuse : son travail au Centre régional de
coordination de dépistage des cancers lui permettra d’apporter des éclairages sur les
récentes avancées en matiere de recherche ou de traitements.... Avec cette rencontre
la sensibilisation devient humaine et prend corps a travers les échanges entre les
personnes de la salle et les professionnels du monde médical ou associatif. Cette
question de santé touche les femmes mais également les hommes. «QOctobre rose»
permet d’en parler, méme si la lutte contre le cancer du sein, c’est toute I'‘année ! Par
ailleurs, la ville a recruté une référente santé qui vient d'intégrer le CCAS. Son réle

de prévention et de relation da I'usager renforcera les liens entre les Osseliens et nos
praticiens médicaux. Nous sommes convaincus que la prévention et la parole sont
au ceeur des enjeux de santé des habitants.»

Martine Renault

Présidente du Comité féminin 276

«Chaque année en France, avec 60 000 nouveau cas, le cancer du
sein est le premier cancer féminin. Détecté a un stade précoce, il peut
étre guéri dans 9 cas sur 10», rappelle volontiers Martine Renault,
présidente du comité féminin 276. L'association est adhérente a
la fédération des comités féminins, ce qui lui permet notamment
de bénéficier d'informations directes de I'Institut du cancer.

Et de pouvoir remplir ses missions qui sont de contribuer par
tous les moyens possibles a informer, sensibiliser les femmes

au dépistage du cancer du sein dans les départements de la
Seine-Maritime et de I'Eure. «/l est important de contribuer a la
recherche et de se tenir informé des progrées en cours : les patientes
touchées bénéficient par exemple aujourd’hui d’une meilleure
prise en charge et de traitements individualisés. Selon le type et

le stade de la maladie, la radiothérapie suffit parfois. Sinon, les
protocoles expérimentaux menés ces derniéres années ont permis
de développer de nouvelles technologies de soin : immunothérapie,
hormonothérapie... Sans oublier I'importance du suivi aprés les
traitements : les centres d'accompagnement apres cancers se
développent eux aussi, permettant une meilleure remise en forme,
des soins sur le corps et le mental. . .»



