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Ciné Noël
Du samedi 23 décembre au lundi 7 janvier, 

à l'Espace Aragon
(pages 6 et 7 )

13 films à (re)voir 
en famille !
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Près dechez vous
SANTÉ
DE GARDE LA NUIT ET LE WEEK-END
Médecins : en soirée, le week-end et les jours fériés :  116 117 
(gratuit),  3624 SOS médecins  (0,15€ / min + prix appel)•	
Infirmières : 
Mmes Bignet, Loisel et Rosay : 06 22 62 87 00.
Mmes Dujardin : 06 67 62 07 61 et Henri : 06 22 11 76 08.
Mmes Guendouzi, El Kadiri et Flores-Ribeiro : 06 59 26 71 11.
Mmes Guyard, Capron, M. et Mme Dumont : 02 35 65 34 49.
Mme Marchand et M. Saussey-Guillaumat : 06 09 98 64 39,  
02 35 61 60 74. 
Mmes Michel et Wable : 09 52 31 15 96, 07 68 08 12 71

Pharmacies : Le syndicat des pharmaciens vous informe 
par téléphone des permanences du jour au 32 37 (0,35€/
mn + coût opérateur) ou sur www.3237.fr. Vous pouvez aussi 
installer l'application le pharmacien sur votre smartphone.

Pour le chirurgien-dentiste, contactez-le au 02 35 15 81 27.

Ce numéro est une publication de la mairie d’Oissel-sur-Seine, place du 8 mai 1945, 76350 Oissel-sur-Seine. Tél. : 02 32 95 89 89 
www.ville-oissel.fr - Directeur de la publication : Stéphane Barré. Directeur de la communication : Nicolas Frénel. Rédaction, photos et 
maquette : Christine Marti, Nicolas Frénel, Charles Viansson Ponté, Erwan Blin. Crédit photos : Didier Baligout. Service Communication : 1bis, 

rue du Maréchal-Foch, 76350 Oissel-sur-Seine. Tél. : 02 32 95 89 93. Courriel : communication@ville-oissel.fr - ISSN : 0755-0928. Imprimé par Iropa, rue de la Roquette - parc de la 
vente Olivier, 76800 Saint-Etienne-du-Rouvray, à 6500 exemplaires sur papier recyclé. 

À LA CANTINE (menus sous réserve de modifications)

Lundi 18 décembre 

Surimi mayonnaise  - Saucisse de poulet  ou panibuns à la tomate 
 - Purée  - Edam  - Gourde pêche sablé  - Pain normand 

Mardi 19 décembre

Betteraves vinaigrette  - Raviolis de boeuf  ou raviolis au saumon 
 - Chanteneige  - Velouté aux fruits  - Pain normand 

Mercredi 20 décembre 

Mousse de canard - Crousti fromage  - Mélange de céréales  - Emmental  
 - Liégeois caramel  - Pain normand 

Goûter : Muffin 
Jeudi 21 décembre

Menu de Noël  
Vendredi 22 décembre

Tomate mimosa - Wings de poulet  ou omelette au fromage  - Flageolets 
carottes  - Bonbel  - Flamby au chocolat  - Pain normand 

     Origine           France    -     Pêche         durable       -       Végétarien       -      Agriculture          biologique -  - Viande        française ÉTAT CIVIL
Décès : M. David Dubuc (facteur),  
	             Mme Jeanine Laquerrière

A VENDRE
 Machine à bière 

Thomson, TBE, 100€. 
06 42 03 20 40

 Jeux : Monopoly 
10€, Question pour un 
champion 10€, service 
vaisselle 20€. 
06 23 32 77 39
AUTOMOBILES

 Citroën C3 essence 
4cv blanche, 2019,  
14 000km, CT OK, TBE, 

11 500€. 06 03 93 07 68
 Renault Twingo 

essence blanche, 2016, 
41 200km, TBE. 
06 40 28 99 22
EMPLOI

 Cherche quelques
heures de ménage,
peinture. 06 41 37 95 67

 Cherche heures de
ménage, repassage.
06 66 12 64 87

VOS PETITES ANNONCES

LES RÉSULTATS 
FOOTBALL
ASPTT Caen/1re : 1-0
1B/Evreux : 3-3
Sotteville/1C : 1-1
Déville Maromme/Senior f : 6-1 
U18 R2/ Bois-Guillaume : 2-0
U16 R2/Val-De-Reuil : 2-2
U15 R2/GRPT EFECOC : 1-2
U13A/Caucriauville : 3-3
U14 Fém A/St-Etienne : 1-2
U14 Fém B/Boucle-Seine : 2-4
U15 D2A/Le Houlme : 11-1
U13B/Grammont : 3-0
U12A/Elbeuf : 1-2

HANDBALL
N3 Loudéac/Oissel : 38-28
R2 Saint-Valéry/Oissel : 53-16
DM : Arques/Oissel : 20-21
Elbeuf-Buquet/17 ans : 26-27
-15 ans/Eu : 34-21
-13 ans/Gournay 2 : 30-18
-11 ans/Bonsecours : 13-20

BASKETBALL
DM3 OBS/Yerville : 48-38
Epouville/PRF : 73-60
Rouxmesnil/PRM : 71-78
Montville/PNM : 60-67
Césaire Levillain/U17g : 41-73
Mesnil Franqueville/U15g-1 : 
51-50
U15f/Cléon : 28-27
Canteleu/U11 mixte : 30-0
U13g/Césaire Levillain : 28-54

TENNIS DE TABLE
PN St-Hilaire Parigny 1/Oissel 1 : 
2-12
R1 Oissel 2/CP Quevilly 4 : 10-4
R3 NQTT4/Oissel 3 : 8-6
R4 AP Pacymenilles 2/Oissel 4 : 
8-6
R4 Oissel 5/CP Yvetot 4 : 12-2
D1 Oissel 6/SPO Rouen 10 : 7-7
DA Plateau havrais 2/Oissel 7 : 
8-6
D4 AS Orival 3/Oissel 10 : 5-9

LES RENCONTRES
FOOTBALL
Stade Marcel-Billard
Samedi 16 décembre
13h30 : U14 Fém A/Maison Grieu
                U14 Fém B/Dieppe
15h30 : U15 D2A/Elbeuf
18h : N3/Flers
Dimanche 17 décembre
10h : U15 R2/Gonfreville
14h30 : 1C/Barentin

HANDBALL
Au complexe Germinal
Samedi 16 décembre
18h : N3/Saint-Denis 
16h : -17 ans G/Chemin Vert 

BASKETBALL
Salle Jean-Jaurès
Samedi 16 décembre
9h : tournoi de Noël
Dimanche 17 décembre
15h30 : RF2/Octeville

Permanences d'état civil
Les permanences du samedi matin en mairie 
sont suspendues du 23 décembre au 6 janvier 
inclus. La dernière permanence aura lieu samedi 
16 décembre et la reprise se fera le 13 janvier.
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Hommage de l'Amicale aux anciens 
du 71e régiment de génie
Chaque année, au parc municipal, un hommage est 
rendu aux anciens du 71e régiment du génie d’Oissel 
devant la stèle commémorative. En présence des 
membres de l'Amicale et des anciens combattants, 
Jean-Marc Berepion, président de l’Amicale, M. Monnier, 
président des ACPG, et le maire Stéphane Barré se sont 
recueillis et ont déposé une gerbe devant le monument.

OISSEL FÊTE NOËLOISSEL FÊTE NOËL
Bulletin de participation au Panier garniBulletin de participation au Panier garni
sur le stand de l’UCA - 16 décembre 2023sur le stand de l’UCA - 16 décembre 2023

réglement complet disponible sur le stand de l’UCAréglement complet disponible sur le stand de l’UCA

Nom :  ............................................................................................................................................................................

Prénom :  ...................................................................................................................................................................

Tél. :  .................................................................................................................................................................................

Votre estimation du poids du Panier garni :  .............................................................

Dizaine commerciale jusqu'au 23 
décembre
Les commerçants de l'UCA d'Oissel vous proposent un 
jeu pour vous faire gagner des bons d'achat. 
A vous de découvrir quel article n'a pas sa place dans 
leur vitrine !
Règlement chez les commerçants participants.

Spectacle de Noël 
des seniors
Jeudi 18 janvier, à 14h et à 
16h30, au Palais des congrès
Pour votre confort et pour 
une plus grande accessibilité, 
les billets sont à récupérer 
uniquement à l’Espace Aragon 
jusqu'au lundi 15 janvier inclus, 
aux jours et heures d’ouverture 
(sur ville-oissel.fr)

Conseil municipal
Prochaine réunion jeudi 21 décembre, à 20h30, 

en mairie.

Cérémonie hommage du 5 décembre
Mardi 5 décembre, les élus, les représentants d'associations d'anciens 
combattants, ainsi que les présidents d'associations se sont rassemblés devant 
le monument aux Morts lors de la cérémonie commémorative en hommage 
aux "morts pour la France" pendant la guerre d'Algérie et les combats du Maroc 
et de la Tunisie. Lors de son discours, M. Monnier, président de la section 
d'Oissel des ACPG-CATM-TOE, déclarait : «Par notre démarche associative, la 
présence de nos drapeaux, nous entendons offrir, au-delà de l'hommage à cet ami 
tombé à nos côtés, dans un monde malheureusement toujours aussi tourmenté, 
aux hommes et aux femmes de bonne volonté, un message d'espoir, de fraternité 
et de paix. Notre mission est de ne jamais renoncer à cet impérieux devoir de 
mémoire».

Collecte de cahiers
Dans le cadre d’une action humanitaire, le 

Collectif Oissel solidaire recherche des cahiers 
petit format, grands carreaux. Contact 

Facebook : J'aime ma ville, Oissel Solidaire.

Oissel fête Noël
Samedi 16 décembre, de 10h à 17h, 
places de la Paix et de la République

Place de la République : manège, France 
Makkaan Coumba, Majostars, Lions club 
Rouvray Boucle de la Seine, Père Noël, 
stands d'idées cadeaux pour les fêtes, 
Comité des fêtes avec sa tombola et son 
atelier créatif pour enfant.

Place de la Paix : UCA avec panier garni 
à gagner, stands d'idées cadeaux et de 
gourmandises pour les fêtes.

Noces d'or d'Annick et Claude Beaufrère
C'est entourés de leur 
famille et de leurs amis 
qu'Annick et Claude 
Beaufrère ont célébré leur 
50e anniversaire de mariage, 
samedi 9 décembre, en 
mairie. Séverine Botte, 
1re adjointe, a retracé 
leur relation ponctuée 
d'anecdotes amusantes 
avant de les féliciter pour 
ces années de vie commune 
et de dévouement 
réciproque. Le secret de 
d'Annick et Claude réside 
sûrement dans leur devise : 
"continuer de profiter un maximum du moment présent, de la vie, en famille, 
avec les enfants et les petits-enfants ! Puis voyager tant que la santé le permet."
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PRÈS DE CHEZ VOUS

Amicale retraite et loisirs
Assemblée générale lundi 8 

janvier, à 14h30, au foyer municipal 
Ordre du jour : rapports moral et 

financier, élection des membres du 
CA et du bureau (bulletin secret), 

questions diverses.
Cette année Mme Bochand quittera 
son poste de présidente et restera 

pour guider ses remplaçants.
Toute personne désirant se 

présenter au bureau peut adresser sa 
candidature au moins 15j à l'avance 

par lettre écrite à la présidente Liliane 
Bochand, Amicale retraite et loisirs, 27 

rue Emile-Zola 76350 Oissel.
Le délai est fixé au 31 décembre.

Permanences France services
France services est un guichet unique 
qui vous accueille, vous informe et 
vous accompagne dans vos démarches 
administratives du quotidien (actualisation 
Pôle Emploi, renouvellement 
complémentaire santé solidaire, déclaration 
trimestrielle Caf…). Notre conseillère 
réalisera des permanences sans rendez-vous 
en mairie de 9h à 12h aux dates suivantes : 
•	 Mercredi 17 janvier 
•	 Mercredi 14 février 
•	 Mercredi 13 mars 
Les demandes de retraite restent 
uniquement sur rendez-vous au CCAS 
Eliane-Teumbeuf : 02 35 23 87 87.

Nouhaila
Repas de fin d'année mercredi 20 

décembre, à 12h, à la salle normande 
(parc municipal) pour soutenir les 

personnes en situation de handicap.
Menu : couscous veau, gâteau oriental, 

thé, café et eau à 15€.
Inscription avant le 17 décembre inclus 

au 06 59 18 03 30.

Jérôme et Nathalie vous 
accueillent dans leur 
nouveau salon de coiffure 

1, rue Victor-Malo 
(arrêt de bus «Camille Claudel»)

Sur rendez-vous au 07 50 26 73 14

Menu de Noël
(Déjeuner)

Du jeudi 14 au vendredi 22 décembre

Saumon fumé au bois de hêtre 
et sa crème citronnée

Filet de bœuf charolais 
Sauce marchand de vin 
Gratin dauphinois

Douceur chocolatée 
Crème anglaise

Et toujours : la carte et nos formules.Et toujours : la carte et nos formules.
Le restaurant reste ouvert pendant les fêtes !Le restaurant reste ouvert pendant les fêtes !

Réservations : 06 61 47 95 63 Réservations : 06 61 47 95 63 
Le «39» rue Émile Zola - 76350 OisselLe «39» rue Émile Zola - 76350 Oissel

26,90€
(hors boissons)

Majostars
5 filles du club ont 
participé au stage de 
danse, de Coralie et 
Christophe Licata organisé 
à Osny par la fédération 
du club : l’AFMF.  Elles ont 
pu apprendre diverses 
danses comme la samba, 
le jive, la salsa et le cha-
cha… une bonne et 
intense journée, riche en 
bonne humeur !

Piscine Claude-Lebourg
Fermeture du samedi 23
décembre à 12h au lundi 8 janvier 
à 13h30.
1/ Le grand bassin sera accessible au 
public et au CNO jusqu’au vendredi 
22 décembre au soir (passage en 
mode économie d’énergie à 20h 
pour le traitement de l’eau du grand 
bassin)
2/ Le samedi 23 décembre au matin, 
seul le petit bassin sera accessible 
aux enfants inscrits au «jardin 
aquatique» (passage en mode 
économie d’énergie du traitement 
de l’eau, de l’air et du chauffage à 
12h).

Communiqué
Ce samedi 16 décembre, le club organise son traditionnel 
tournoi de Noël pour son école de basket parrainé par la 
FFB de 9h à 12h salle Jean-Jaurès. Présents cette année les 
clubs d’Oissel, Cléon, Saint-Jacques-sur-Darnétal et Val-de-
Reuil. Tombola et buvette sur place, mais aussi la visite du 
Père Noël. À l’occasion de cette journée festive aura lieu le 

tirage au sort de notre première grande tombola de Noël. On compte sur vous pour venir 
encourager nos jeunes.
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Pendant deux journées élus, bénévoles et agents 
municipaux ont distribué aux habitants inscrits au 
service des Seniors les colis de Noël offerts par la Ville. 

Un moment toujours attendu au vu de sa fréquentation. La 
possibilité était laissée aux seniors de venir le récupérer en 
voiture sur le parking de l'école Jean-Jaurès, à la manière d'un 
drive. "Une solution qui avait été mise en place à l'époque du 
Covid-19" rappelle Pascaline Badminton, adjointe aux seniors 
et à l'insertion "Nous avons gardé ce sytème qui a bien plu aux 
habitants. C'est vrai qu'il est très rapide puisque vous n'avez pas à 
descendre de votre voiture." En effet, plus de 1 000 colis, simples 
et doubles, ont été distribués ce jour-là.

Le lendemain, plus de 250 seniors sont venus chercher leur 
cadeau en mains propres, au complexe sportif Germinal où 
élus et agents municipaux leur avaient donné rendez-vous.
Au total, ce sont près de 900 colis simples et de 500 colis 
doubles (pour les couples) qui ont été remis cette année.

Si vous n'êtes pas encore inscrit sur le registre municipal des 
seniors, qui vous permet de bénéficier des animations et 
cadeaux proposés par la Ville, vous pouvez prendre contact 
auprès du Centre communal d'action sociale Éliane-Teumbeuf, 
rue de la Liberté (au Bel-Air), 02 35 23 87 87. Ouvert de 9h 
à 12h30, du lundi au vendredi, et de 13h30 à 17h les lundi, 
mercredi et jeudi (fermeture au public l'après-midi le mardi et 
le vendredi) n

Colis de Noël aux seniors

Pour la 2e année consécutive, le centre de loisirs Les 
Violettes s’est inscrit comme relais pour l’opération de 
Noël organisée par l’association Le Cadeau du Cœur. Les 

enfants de la structure ainsi que de toutes les écoles de la 
ville se sont mobilisés en faveur des plus démunis !

Pour l’ensemble des communes participantes, le concept 
est identique aux éditions passées : collecter un maximum 
de «boites surprises» qui seront ensuite distribuées à des 
associations et centres d’hébergement, qui en feront ensuite 
profiter personnes et familles dans le besoin.

Dans les boites à chaussures collectées à Oissel, les donateurs 
ont précisé si la surprise s’adressait à un homme, une femme 
ou un enfant, et y ont placé dans chacune un vêtement 
chaud (bonnet, gants, chaussettes…), une friandise, un 

produit d’hygiène, un divertissement (jeu, livre…) et un mot 
doux (dessin, poème, citation...).
Le 5 décembre, avant de rapporter les boîtes à l’association, 
les enfants des Violettes étaient réunis pour les compter en 
présence du maire Stéphane Barré, de Yves-Bernard Onanga, 
élu et représentant du conseil municipal des enfants, ainsi 
que d’Auberie Martin, adjointe à l’enfance et à la jeunesse, 
Nathalie Mallet, adjointe à la solidarité, et Jean-Marie 
Meunier, conseiller municipal délégué (accueil des jeunes/
prévention spécialisée) : 407 boîtes collectées, un record !

Tous ont remercié les jeunes et familles mobilisées, et les 
partenaires locaux : directions d’écoles, Solidarité Anim’276, 
Le Fournil de Gwen et Julien, Kiabi, le Secours populaire, le 
CMSO et la médiathèque Galilée. Rendez-vous est déjà pris 
pour l’an prochain ! n

Oissel collecte 407 boîtes Oissel collecte 407 boîtes 
pour le pour le Cadeau du CœurCadeau du Cœur
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Ciné Noël
Du samedi 23 décembre au lundi 7 janvier,

à l'Espace Aragon

13 films à (re)voir 
en famille !

ANIMATION - Katak est un jeune 
béluga vivant paisiblement dans 
les eaux du fleuve Saint-Laurent au 
Canada. Moqué par ses camarades à 
qui il ne ressemble pas, il cherche le 
réconfort auprès de sa mère qu’il ne 
quitte pas. Pourtant, lorsqu'il apprend 
que sa grand-mère mourante voudrait 
revoir son amour de jeunesse, il part en 
cachette à sa recherche tout au nord, 
vers la Grande Banquise. Au long de ses 
aventures, il rencontre une jeune orque 
qui s’avère être la fille d’un prédateur 
terrifiant...

SAM 23-16H
VEN 29-17H30 1h22

ANIMATION - Après deux films à se 
tourner autour pour finalement tomber 
dans les bras l’un de l’autre, Poppy et 
Branch sont officiellement en couple 
(#broppy)! Alors qu’ils n’ont plus de 
secrets l’un pour l’autre, Poppy fait une 
découverte incroyable relative au passé 
de Branch. À l’époque, avec ses quatre 
frères, Floyd, John Dory, Spruce et Clay, 
ils formaient le Boys Band le plus en 
vogue du moment, les BroZone. Alors 
qu’il n’était qu’un enfant, le groupe s’est 
séparé, tout comme la famille et depuis 
Branch n’a jamais revu ses frères.

DIM 24-14H30
JEU 28-14H30 1h32

ANIMATION - Un programme de 
quatre courts métrages haut en couleur 
pour triompher des différences !

MAR 26-10H
0H38

ANIMATION - Lorsqu'une météorite 
magique s'écrase sur Aventureville, elle 
donne à la Pat' Patrouille des pouvoirs, 
les transformant en Super Patrouille ! 
Pour Stella, la plus petite membre de 
l'équipe, avoir des pouvoirs est un rêve 
qui devient réalité.

MAR 26-14H30
DIM 31-14H30 1H33

ANIMATION - Nina aime écouter les 
histoires que lui raconte son père pour 
s’endormir, celles d’un hérisson qui 
découvre le monde. Un soir, son père, 
préoccupé par son travail, ne vient 
pas lui conter une nouvelle aventure... 
Heureusement, son meilleur ami 
Mehdi est là pour l’aider à trouver une 
solution : et si le trésor caché dans la 
vieille usine pouvait résoudre tous leurs 
problèmes ?

MAR 26-17H30
VEN 29-14H30 1h17
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INFOS PRATIQUES... INFOS PRATIQUES... INFOS PRATIQUES... 
	 Très jeune public

	 A partir de 6 ans

	

Tarifs : 6,20€ la séance, 4,20€ (réduit), 
3,10€ (carte Labo). 
Vous pouvez d'ores et déjà acheter vos 
places à l'Espace Aragon.

Plus d'info 
sur ville-oissel.fr

SCANNE MOI

ANIMATION - Juliette et Carmen, 
deux sœurs intrépides de 4 et 8 ans, 
découvrent un passage secret vers 
Le royaume des courants d’air, leur 
livre favori. Transformées en chats et 
séparées l’une de l’autre, elles devront 
faire preuve de témérité et d’audace 
pour se retrouver. Avec l’aide de la 
cantatrice Selma, elles tenteront de 
rejoindre le monde réel en affrontant 
Sirocco, le maître des vents et des 
tempêtes… Mais ce dernier est-il aussi 
terrifiant qu’elles l'imaginent ?

MER 3-14H30
VEN 5-17H30 1h20

ANIMATION - Quand les lumières 
s’éteignent dans le vieux théâtre de 
Central Park, les marionnettes prennent 
vie. Parmi elles, Don, qui joue le même 
rôle de bouffon depuis des années. Il 
rêve d’avoir pour une fois un rôle de vrai 
héros et de découvrir le monde. Il prend 
son courage à deux mains et claque la 
porte.

MER 3-17H30
DIM 7-15H30 1h25

ANIMATION - Cette année, Noël 
devrait être parfait ! Sauf qu’avec Shaun 
et son troupeau d’amis rien ne se passe 
jamais comme prévu… Les joyeux 
préparatifs se transforment rapidement 
en une mission quasi impossible : entre 
les guirlandes tyroliennes, les paquets 
cadeaux surprises et les enfants pas 
vraiment sages, ça ne va pas être une 
mince affaire de réunir tout le monde 
autour du sapin. Prêts pour une course 
poursuite en traineau ? À vos marques, 
prêts, moutonnez !

JEU 4-10H
0h52

ANIMATION - La famille Colvert 
est en proie à un dilemme d’ordre 
domestique. Alors que Mack est 
totalement satisfait de patauger 
paisiblement et définitivement avec 
sa famille, dans leur petite mare de la 
Nouvelle Angleterre, sa femme Pam 
serait plutôt du genre à bousculer un 
peu cette routine pour montrer à ses 
enfants - Dax qui n’est déjà plus un 
caneton et sa petite sœur Gwen. 

JEU 4-14H30
SAM 6-16H 1h20

ANIMATION - Asha, jeune fille de 
17 ans à l’esprit vif et dévouée à ses 
proches, vit à Rosas, un royaume où 
tous les souhaits peuvent littéralement 
s’exaucer. Dans un moment de 
désespoir, elle adresse un vœu aux 
étoiles auquel va répondre une force 
cosmique : une petite boule d’énergie 
infinie prénommée Star. Ensemble, Star 
et Asha vont affronter le plus redoutable 
des ennemis et prouver que le souhait 
d’une personne déterminée, allié à la 
magie des étoiles, peut produire des 
miracles...

MER 27-14H30
SAM 30-16H30
MAR 2-17H30
VEN 5-14H30 1h35

COMÉDIE - Akino est l'apprentie 
concierge d'un grand magasin 
vraiment spécial : les clients y sont 
tous des animaux. Qu’ils soient petits 
ou grands, à poils ou à plumes, Akino 
travaille dur pour satisfaire toutes 
leurs demandes… même les plus 
surprenantes.

MER 27-17H30
MAR 2-14H30 1h10

ANIMATION - Programme de 3 courts 
métrages.
Un matin à Bois-Joli
Un ours qui vole 
Chez le roi des oiseaux 

MAR 2-10H
0h40

ANIMATION - Edmond l'écureuil et son 
amie Lucy l'oursonne vivent dans un 
majestueux châtaignier, au cœur de la 
forêt. En famille et entre amis, ils jouent 
et grandissent dans une nature riche 
d'aventures. Même en hiver, quand 
tout est blanc et silencieux... Ils vont 
découvrir de belles surprises ! D’après 
l’œuvre originale d’Astrid Desbordes et 
Marc Boutavant Edmond et ses amis, 
publiée aux Éditions Nathan.

JEU 28-10H
0h45
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En France, la nourriture destinée à la consommation 
humaine qui est perdue, jetée, dégradée représente 

au total environ 150 kg par habitant et par an, dont 30 kg 
uniquement à la maison (7 kg qui sont encore emballés…), 
soit l’équivalent de 100€ par personne (estimation de 
l’Ademe). 

Si on ajoute le gaspillage lors des repas pris à l’extérieur de 
la maison, cela représente 50 kg par personne et par an.
Afin de remédier à ce gaspillage à domicile, voici quelques  
conseils et astuces pour éviter d’acheter en trop grandes 
quantités, de dépasser la date de péremption et de jeter 
une partie de ses achats.

En 2024, les collectivités locales doivent proposer aux 
particuliers des solutions pour trier leurs déchets 

alimentaires. A partir de janvier 2024 et jusqu'en 2026, 
la Métropole Rouen Normandie, dont dépend la collecte 
des déchets, installera dans les quartiers comprenant de 
nombreux immeubles des points d'apport volontaire. 

Tous les types de déchets alimentaires collectés seront 
méthanisés et produiront du biogaz et de l'engrais naturel. 
Si vous disposez d'un jardin, vous pouvez dès à présent 
composter. Nombreux sont, sur internet, les guides et 
tutoriels vidéos pour faire vous-même votre propre 
composteur avec des matériaux recyclés, à moindre frais.

À quoi ça sert ?
•	 Améliorer la qualité et la santé du sol grâce au 

compost qui le nourrit et le rend plus résistant aux 
aléas climatiques (sécheresse, érosion...).

•	 Brûler moins de déchets organiques. Souvent 
trop humides, ils dégradent la performance des 
incinérateurs.

•	 Réduire la quantité de déchets déposés en décharge.
•	 Produire du biogaz grâce à la méthanisation des 

biodéchets.

Les déchets que vous pouvez 
composter :
•	 épluchures de fruits ou légumes
•	 marc et filtres de café
•	 thé en sachets ou en vrac
•	 coquilles d'œuf
•	 papier absorbant
•	 plantes fanées
•	 herbes et feuilles
•	 broyat de tout type de bois

Le compostage 
domestique est une 
initiative personnelle 
qui consiste à mettre 
ses déchets de cuisine 
ou ses restes de repas 
dans un composteur. 
Contrairement aux 
idées reçues, il ne 
génère pas d’odeurs.

RÉDUIRE ET VALORISER
SES DÉCHETS ALIMENTAIRES

Tout renseignement concernant vos déchets : 0 800 021 021 - https://www.metropole-rouen-normandie.fr/
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QUE FAIRE DE VOS 
ENCOMBRANTS ?

Pour évacuer ses encombrants ou donner une seconde vie aux objets et mobiliers, 
plusieurs alternatives sont proposées aux habitants.
Donner ou vendre plutôt que jeter les nombreux objets 
encore en bon état
Les déposer à une association ou en recyclerie.
•	 Emmaüs Notre-Dame de Bondeville 

https://www.emmaus-rouen.com/infos-pratiques
•	 Ressourcerie Résistes Darnétal 

https://www.resistes.org/pourquoi-donner
•	 Envie Rouen et Saint-Aubin-lès-Elbeuf pour réparation et 

revente : https://normandie.envie.org

Déposer en magasin ou faire reprendre l’ancien produit 
en cas de livraison d’un neuf
Les vendeurs de produits similaires sont désormais tenus de 
les reprendre :
•	 Appareils électriques et électroniques : pour l’achat 

d’un produit similaire en magasin et à la livraison et sans 
condition pour les magasins de + de 400 m²

•	 Meubles et matelas : pour l’achat d’un produit similaire en 
magasin (>200 m²) et à la livraison et sans condition pour 
les magasins de + de 1 000 m²

•	 Articles de sport et de loisirs, les jouets, les articles de 
bricolage et de jardinage, les matériaux de construction…

Se rendre en déchetteries
L’ensemble des encombrants ainsi que de nombreux déchets 
occasionnels (déchets dangereux, pneus, matelas) sont 
acceptés et pourront être mieux triés. La plus proche est 
située un peu après le rond-point des vaches sur la zone 
industrielle de Saint-Etienne-du-Rouvray.

Faire appel à la collecte des encombrants sur rendez-
vous
Vous n’avez pas de voiture pour transporter vos encombrants 
en déchetterie ? La Métropole propose un service de collecte 
des encombrants sur rendez-vous dans la limite de 2m3 pour 
les maisons ou immeubles de moins de 10 appartements. 
contact : https://www.metropole-rouen-normandie.fr/
ou 0 800 021 021. Les déchets concernés sont :

Literies, armoires, tables, canapés, chaises, consoles, portes, planches, laine 
de verre, ferraille, clôtures, baignoires, lavabos, WC, trampolines, vélos, 
poussettes…

Les encombrants doivent être déposés de manière ordonnée, 
ne doivent pas gêner le passage des piétons, des poussettes 
et des personnes à mobilité réduite n

CE QUE DIT LA LOI
Le dépôt de déchets sur la voie publique est interdit 
et passible d’amendes pouvant atteindre 1 500 € et 
la confiscation du véhicule servant au dépôt (articles 
R.632-1 et R.635-8 du Code pénal).
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> SAM. 6 JANV.
Exposition : Les jeux insolites, 
Galilée

> SAM 23 DÉC.
La dizaine commerciale de 
l'UCA (p.4)

VEN 15 & SAM 16 DÉC.
Concert des élèves de 2e 
cycle de l'EMMD, auditorium
Roland-Leroy

SAM 16 DÉC.
Tournoi de Noël d'OBS, 
9h>12h, salle Jean-Jaurès 
(p.4)

Oissel fête Noël, 10h>17h, 
places de la Paix et de la 
République (p.3)

Les livres lus, 10h30, Galilée

Spectacle : Ti pouce et la 
montagne, 15h, Galilée

16 et 17 décembre
Espace Aragon
(ci-contre)

MAR 19 DÉC.
Repas dansant de l'UNRPA, 
12h, Palais des congrès

MER 20 DÉC.
Permanence d'un architecte 
conseil en urbanisme et 
environnement, 9h>12h, Pôle 
technique Maurice-Haule sur 
rendez-vous au 02 32 95 89 85

Repas de Nouhaila, 12h, salle 
normande (p.4)

JEU 21 DÉC.
Conseil municipal, 20h30, 
mairie (p.3)

SAM 23 DÉC. > DIM 7 JANV.
Ciné Noël, 
Espace Aragon (p.6-7)

SAM 23 DÉC.
La vénus d'argent 18h30, 
Mars express 21h, 
Espace Aragon

SAM 30 DÉC.
Mars express 18h30, Le 
temps d'aimer 21h, 
Espace Aragon

DIM 31 DÉC.
Réveillon de la St-Sylvestre 
de l'Amicale retraite et loisirs, 
19h30, Palais des congrès

SAM 6 JANV.
Bâtiment 5 18h30, La 
tresse 21h, Espace 
Aragon

DIM 7 JANV.
La tresse 18h, Espace 
Aragon

SAM 13 JANV.
Les livres lus, 10h30, Galilée

Gali
comptines, 
10h30, 
Galilée

MAR 16 JANV.
Anim'seniors, 11h30, salle 
normande

SAM 20 JANV.
Les histoires de Billy Bou, 
10h30, Galilée

Spectacle : Prends-en d'la 
graine (Nuit de la lecture) 
15h, Galilée
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Gratuit, anonyme, confidentiel – 7j/7 de 9h à 23h

Le 3018 est le numéro unique pour les jeunes victimes de 
harcèlement et de violences numériques.
Mieux détecter tous les cas de harcèlement à l'école et de 

cyber-harcèlement subi par des mineurs, c'est l'objectif du 
3018. Ce numéro unique offre aux victimes et à leurs familles 
un parcours clair et balisé. Aujourd'hui, le 3018 devient le 
numéro d'appel national unique pour alerter et signaler les 
situations de harcèlement subi par des mineurs. Signaleur de 
confiance auprès des réseaux sociaux, le 3018 dispose d’une 
capacité d’intervention unique en France via une procédure 
de signalement accélérée pour obtenir la suppression de 
contenus ou comptes préjudiciables en quelques heures.
Vous pouvez également installer l'application 3018 pour 
stocker des preuves du harcèlement vécu (captures d’écran, 
photos, liens url, etc.) dans un coffre-fort numérique et 
sécurisé, faire l'évaluation de sa situation à l’aide du quiz “Suis-
je harcelé ?” en quelques minutes...
Gratuit depuis Apple Store et Google Play n

Harcèlement scolaire
et cyber-harcèlement :
appelez le 3018 !
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Vous êtes au lycée ? Vous préparez 
vos choix de spécialités et vos 

candidatures Parcoursup ? 
Profitez de la présence des représentants 
de nombreuses formations et d'étudiants 
qui vous apporteront des conseils 
personnalisés sur les choix d’études qui 
s’offrent à vous. Vous obtiendrez toutes 
les informations sur les formations, les 
conditions d'admissions, les programmes, 
les stages, les débouchés ou les 
poursuites d'études. Une occasion unique 
d'obtenir des conseils personnalisés pour 
votre orientation ! 
L'inscription, gratuite et obligatoire, est 
à effectuer depuis le site web du salon. 
Toute personne souhaitant visiter le salon 
doit être munie d'une invitation et doit la 
présenter à l'entrée.  
Si vous venez en famille, n'oubliez pas 
d'inscrire vos accompagnants depuis la 
page d'accueil de votre compte afin qu'ils 
reçoivent leur propre invitation. 

Sur place, plusieurs conférences vous 
sont proposées parmi lesquelles : 
- De la construction de son projet 
d'orientation à Parcoursup.   
- Lettres et langues : quelles études ? Pour 
quels métiers ? 
- Les études de santé à l’université

Parc des expositions de Rouen 
46, avenue des Canadiens, 
76120 Le Grand-Quevilly 
Inscription et renseignements : 
https://salon-de-l-etudiant-rouen.
salon.letudiant.fr/

Salon de l'Etudiant
Vendredi 15 et samedi 16 décembre

1h191h52 1h41SAM 18H30SAM 16H - DIM 18H SAM 21H - DIM 15H30

A L’ESPACE ARAGON SAMEDI 16 ET DIMANCHE 17 DÉCEMBRE

DOCUMENTAIRE - Véritables pionnières, ces 
vigneronnes travaillent au plus proche de la nature. Elles 
ont su percer les secrets du monde du vin et élaborent 
des nectars reconnus mondialement. C’est au travers 
d’un voyage au fil des saisons que nous partons à leur 
rencontre.

DRAME - Sylvie vit à Brest avec ses deux enfants, Sofiane 
et Jean-Jacques. Une nuit, Sofiane se blesse alors qu’il 
est seul dans l’appartement. Les services sociaux sont 
alertés et placent l’enfant en foyer, le temps de mener 
une enquête. Persuadée d’être victime d’une erreur 
judiciaire, Sylvie se lance dans un combat pour récupérer 
son fils.

COMÉDIE - Louis c'est ce mec super gentil. Et dans son 
cabinet d'avocat, ce n'est pas un compliment. Le jour où 
son médecin lui diagnostique par erreur une maladie 
grave, le regard des autres change : on fait attention à 
lui, on lui pose des questions et on écoute les réponses, 
Louis existe enfin ! Alors bien évidemment, il hésite à 
dire qu'il va très bien.

Tarifs : 6,20€, 4,20€ (réduit), 3,10€ (carte Labo) / Bandes-annonces sur ville-oissel.fr
En raison du plan vigipirate, les entrées à l’Espace Aragon sont filtrées et un contrôle des sacs peut être effectué.
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PORTRAIT

Dominique Berton,
engagé aux côtés des locataires
Locataire de la cité Boieldieu depuis une dizaine d’années, 

Dominique Berton a fait le choix il y a deux ans de 
consacrer une grande partie de son temps à la vie de son 

quartier. Tout juste retraité à l’époque, il lui tenait à cœur «de 
rendre service»…

Après 40 ans passés dans l’agro-alimentaire, notamment 
au contact des grandes surfaces, c’est finalement une 
expérience en fin de carrière chez le bailleur Habitat 76 
qui sera l’opportunité d’une rencontre avec Alain Dupré, 
coordinateur à la Confédération nationale du logement (CNL). 
«Personnellement, je n’avais jamais milité dans aucun syndicat au 
cours de ma carrière», reconnait-il volontiers.

Redonner de la vie au quartier,
faire sortir les gens !

Mais quand Alain Dupré lui propose de remettre en place 
une structure de vie sous la forme d’une amicale CNL dans sa 
résidence, Dominique Berton n’hésite pas. «C’était une occasion 
de pouvoir aider les habitants dans leurs problèmes de logement 
au quotidien, résume-t-il, mais également de redonner de la vie 
au quartier, de faire sortir les gens !»

Une fois le local aménagé en collaboration avec Habitat 76, le 
bailleur de la cité, Dominique Berton multiplie les animations : 
foire à tout, chandeleur, Pâques, Halloween, fête des voisins…
Récemment, il a commencé à installer des étagères dans 
certains halls pour proposer à la disposition de tous des 
romans ou des illustrés. Tout est bon pour créer du lien !
Dernièrement, une harengade a rassemblé de nombreux 
habitants autour d’une même table. Et à l’approche des fêtes, 
il animera le 16 décembre un atelier-bricolage à destination 
des plus jeunes pour créer des décorations de Noël.

Tout ceci sans oublier sa mission première : défendre les 
locataires en incarnant un interlocuteur supplémentaire entre 
les habitants et le bailleur, «sans se substituer à ce dernier, 
rappelle Dominique Berton, ni au gardien».

Du suivi des comptes de charges, aux petits litiges et 
imprévus de tous les jours, «on maintient une pression utile en 
faisant remonter les informations, puis avec un suivi attentif des 
chantiers, certaines interventions qui nécessitaient deux à trois 
mois se font parfois en quelques jours…» 

Avec l’aide des adhérents, le président de l’amicale assure 
des permanences le mardi de 17h à 19h, au local situé en 
rez-de-chaussée de l'immeuble Arthur-Rimbaud (rue Guy-
de-Maupassant). Et il reste joignable les autres jours au 07 82 
77 20 92. Mais peut-être un peu moins le mercredi parfois… 
Dominique Berton, qui a élevé cinq enfants avec son épouse, 
consacre désormais cette journée à passer du temps avec une 
partie de ses dix petits-enfants ! n


